Programmverlauf ,,ERLEBNIS PERU* Seite 72

>> Klassische Perureise

>> Alle wichtigen Sehenswurdigkeiten

>> Lima, Arequipa, Colca Tal, Titicacasee, Cusco
>> Machu Picchu und das Heilige Tal

>> Begegnungen mit Land und Leuten

>> Private Fihrungsgruppe fir 2, 4 bzw. 6 Pers.
PROGRAMMVERLAUF:

1. Tag Ankunftin Lima

Nach der Ankunft am Flughafen von Lima begrif3t Sie lhre lokale Reiseleitung und begleitet Sie zu
Ihrem Hotel.

2. Tag Lima - Paracas

Sie besuchen das historische Zentrum der " Stadt der Kénige", die bedeutendste Stadt in Amerika
wahrend der Kolonialzeit. Zunéchst entdecken Sie das Kloster Santo Domingo, welches im Jahre
1535 erbaut wurde und bis heute in seinem Glanz erstrahlt. Dann machen Sie einen Spaziergang zum
Hauptplatz, wo sich der Regierungspalast, der Palast des Erzbischofs, das Rathaus und die
Kathedrale befinden. Nach der Besichtigung der Kathedrale besichtigen Sie das Kloster San
Francisco, das als eines der historischsten Gebaude Limas gilt, wo die Reliquien der peruanischen
Heiligen Santa Rosa de Lima und San Martin de Porres aufbewahrt werden.

Am Nachmittag begleitet Sie lhre lokale Reiseleitung zum Busbahnhof. Fahrt mit dem regularen
Linienbus von Lima nach Paracas (4 Stunden).

Am Busterminal in Paracas werden Sie empfangen und zu lhrem Hotel gebracht.

Frihstilick inklusive

3. Tag Paracas - Lima

Um 08:30 Uhr starten Sie zu einem Bootsausflug zu den BALLESTAS INSELN (Bootsfahrt mit
anderen Reisenden, Dauer ca. 2 Stunden): Die Ballestas Inseln befinden sich im grofdten
Naturschutzgebiet an der peruanischen Kiiste. Die beiden wunderschénen Inseln sind Heimat
tausender Zugvogel, darunter Pelikane, Zarcillos, Huanayes, Kormorane und viele andere, die sich
diesen Lebensraum mit den grol3en Robbenkolonien teilen.

Vom Boot aus sehen Sie auch den beriihmten Kandelaber, eine Abbildung (Geoglyphen) auf einem
Hugel aus der Nazca-Periode. AnschlieRend bringt Sie Ihre lokale Reiseleitung zum Busbahnhof.
Fahrt mit dem regularen Linienbus zurtick nach Lima. Transfer in Lima zum Hotel.

Frihstiick inklusive

4. Tag Lima - Arequipa

Transfer zum Flughafen von Lima und Flug nach Arquipa. Transfer zum gebuchten Hotel. Am Nach-
mittag erkunden Sie Arequipa zu Ful3:

Der Ausflug beginnt am Treffpunkt im Kreuzgang der Jesuitenkirche von wo aus Sie den Hauptplatz
und die bedeutendsten Stral3en der Stadt entdecken. Sie sehen die Fassade der Kirche des Dritten
Ordens von San Francisco und einen wunderschonen Hof geschmickt mit Jakaranda-Baumen.
Danach entdecken Sie das Viertel El Solar und besuchen die Jesuitenkirche, das &lteste und
wichtigste Zeugnis religioser Architektur. Es geht weiter zum Kloster Santa Catalina, gegriindet im
Jahre 1580, mit seinen Kreuzgangen, malerischen Gassen und Platzen, die sich seit Jahrhunderten
kaum verandert haben. Sie werden auch einiges Uber das Leben der Nonnen erfahren die heute dort
leben.

Frihstick inklusive

5. Tag Arequipa - Colca Tal

Heute unternehmen Sie eine Busfahrt v on Arequipa ins Colca-Tal (Busfahrt mit anderen Reisenden).
Wahrend der Fahrt hélt der Bus mehrmals fiir Fotostopps:

Abfahrt im Hotel um 7:30 Uhr in Richtung des Distrikts Yura, am Rande des Vulkans Chachani mit
einer Hohe von 6075m.0.NHN, um dann nach Pampa de Arrieros und Pampa Cafiaguas zu fahren,
die Teil des NationalreservatsAguada Blanca und Salinas sind. Hier kdnnen Sie die vier
sudamerikanischen Kamelarten beobachten: Vikunjas, Lamas, Alpakas und wilde Guanakos, sowie



eine grol3e Vogelvielfalt wie Flamingos, Andengéanse und Riesenblasshihner. Die Reise geht weiter in
die als Fenster von Colca bekannte Zone, mit Blick auf den Beginn des Colca-Tals, durch eine
wunderschone Landschaft, mit Formationen, den sogenannten Zauberschlossern von Callally und
dann zum gleichnamigen Dorf. Die Tour fuhrt durch das Geisterdorf Sibayo (Lunchbox). Besuch im
Dorf Tuti, mit den berihmten Colcas finden, denen das Tal seinen Namen verdankt, das Dorf
Canocota und weiter Uber eine Inkabriicke nach Chivay. Nach dem Besuch des Ortes haben Sie
Gelegenheit zum Besuch eines Thermalbades.

Frihstlick, Mittagessen und Abendessen inklusive

6. Tag Colca Tal - Puno

Frihzeitige Abfahrt zum Kreuz des Kondors”, der ideale Ort, um den Cafion del Colca und den Flug
der majestatischen Kondore zu bewundern. Auf dem Rickweg zur Herberge werden Sie noch die
Dérfer Pinchollo und die Ortschaft Maca besuchen. Mittagessen. AnschlieBend Transfer zum
Busbahnhof und Fahrt Uber das Altiplano nach Puno. Die Fahrt von Colca nach Puno bietet
wunderschone naturliche Landschaften und einen eindrucksvollen Blick auf die hibsche Lagune
namens Lagunillas.

Frihstiick und Mittagessen inklusive

7. Tag Puno - Taquile —Uros Inseln

Heute unternehmen Sie einen Ganztagesausflug (gemeinsam mit anderen Reisenden; deutsch
sprechender Reisefihrer):

Frih am Morgen fahren Sie nach Taquile, 35 Kilometer von der Stadt Puno entfernt und 3,950 m hoch
gelegen. Die Inselbewohner von Taquile haben sich ihre Identitdt und die Weltanschauung der Anden
bewahrt, tragen noch ihre farbenfrohe Bekleidung und Giben noch ihre grof3artigen Handarbeiten aus.
Danach besuchen wir auf derselben Insel die Gemeinschaft von Huayllano. Hier werden die Bewohner
Ihnen ihre alltédglichen kinstlerischen, handwerklichen und landwirtschaftlichen Aktivititen zeigen.
Nachdem Sie eine Zeit mit ihnen verbracht haben genieBen Sie eine Lunchbox. Anschlielend
besuchen Sie die berihmten schwimmenden Inseln von Uros inmitten des Naturschutzgebietes vom
Titicacasee. Auf Plattformen aus Totora-Schilf wohnen hier noch die Nachkommen der ersten
Bewohner des Hochlandes und arbeiten als Pfliicker und Jager.

Fruhstick und Mittagessen inklusive

8. Tag Puno - Cusco

Frihmorgens Transfer zum Busbahnhof und Abfahrt um 07:00 Uhr mit dem reguléren Linienbus von
Puno nach Cusco (gemeinsam mit anderen Reisenden; deutsch sprechender Reisefuhrer):

Wahrend der Busfahrt im Touristenlinienbus nach Cusco konnen Sie die beeindruckenden
Andenlandschaften bestaunen. Bei der Uberquerung des Altiplanos sehen Sie verschneite Berge,
winzige Dérfer und Herden von Lamas und Vikunjas. Der erste Zwischenstopp ist auf dem La Raya
Pass auf 4335 m, an dem Sie kurz halten und einen wunderbaren Ausblick auf die machtigen Anden
geniel3en. Zum Mittagessen kehren Sie in ein typisches Restaurant in Sicuani ein. AnschlieRend geht
es weiter zum Viracocha Tempel, dem einzigen Ort, an dem die Inkas Wande sowohl aus Stein als
auch aus Lehm erbauten. Als Letztes besuchen Sie die barocke Kirche von Andahuaylillas aus dem
17. Jahrhundert, die als einer der architektonischen Schéatze Cuscos gilt. In Cusco endet lhre Reise
mit dem Transfer vom Busterminal zu lhrem Hotel.

Fruhstick und Mittagessen inklusive

9. Tag Cusco

Halbtagesausflug zu Fuf3 zu den Sehenswiirdigkeiten von Cusco:

Die Wanderung beginnt am Hauptplatz, wo Sie die Kathedrale besuchen werden. Weiter geht es zum
Koricancha-Tempel, einem alten Inka-Palast und Zentrum der Verehrung des Sonnengottes, an
dessen Stelle die Dominikaner eine Kirche erbaut haben. Ein kurzer Spaziergang durch die Stral3en
der Stadt bringt Sie in das San Blas Viertel, Heimat der Kinstler und Kunsthandwerker Cuscos. Der
Nachmittag steht Ihnen fir Unternehmungen auf eigene Faust zur freien Verfigung.

Frihstick inklusive

10. Tag Cusco - Heiliges Tal

Auf der Fahrt von Cusco zum Heiligental besichtigen Sie zunéchst Chinchero. Das Dorf befindet sich
auf den Fundamenten eines bedeutenden Inkazentrums, das Ende des Jahres 1400 erbaut wurde.
Die farbenpréachtig gekleideten Bewohner von Chinchero treffen sich auf dem Hauptplatz zum Tausch
von Lebensmitteln und bieten den Besuchern eine Reihe kunsthandwerklicher Produkte der Region
an. Es folgt die Besichtigung der eindrucksvollen kreis- und halbkreisférmigen Anbauterrassen in der
Nahe von Moray, die in naturlichen Gruben auf einem Kalksteinplateau mit Blick auf das Urubamba-



Tal angelegt wurden und den Inkas als botanisches Versuchsgebiet dienten. Man vermutet eine
kosmopolitische Bedeutung, jedoch ist ihre Funktion, abgesehen von der landwirtschaftlichen Nutzung
immer noch ein Ratsel. In der Nahe, unterhalb des kolonialen Dorfs Maras liegen die Salzstécke mit
den antiken Terrassen und Lagunen.
Frihstuck und Mittagessen inklusive.

11. Tag Heiliges Tal — Machu Picchu - Cusco

Transfer zur Bahnstation von Ollantaytambo und Zugfahrt nach Machu Picchu (Expedition Train; ohne
Reiseleitung). Ankunft am Bahnhof, Empfang und Erklarung der Besuchsformalien. Sie besuchen
heute eine der weltweit wichtigsten touristischen Destinationen: Machu Picchu. Der Ausflug beginnt
mit einer Zugfahrt in die Stadt Aguas Calientes, auch bekannt als Machu Picchu Pueblo. Die Natur der
Umgebung macht die Zugfahrt zum bevorzugten Verkehrsmittel um Ihre Reise bestens zu starten.
Nach der Ankunft beginnt der Aufstieg zu den Ruinen. In Machu Picchu, eines der sieben modernen
Weltwunder, kann man jedes Detail in Ruhe erkunden. Sie haben Zeit die Ruinenstadt auf eigene
Faust zu entdecken, den freien Blick zu geniel3en, etwas zu entspannen oder eindrucksvolle Fotos zu
schieBen. Nach diesem einmaligen Erlebnis geht es zuriick nach Aguas Calientes. Schlie3lich endet
der Tag mit der Rickfahrt im Zug nach Ollantaytambo/Poroy (Expedition Train; ohne Reiseleitung).
Nach Ankunft in Cusco Transfer zum gebuchten Hotel.

Frihstick inklusive

12. Tag Cusco
Dieser Tag steht Ihnen zur freien Verfiigung.
Frihstlck inklusive

13. Tag Ende der Reise
Ihre Reise endet mit dem Transfer zum Flughafen von Cusco.
Frihstilck inklusive

Tagesaktuelle Preise

Vielleicht wundern Sie sich, dass Sie in dem vorliegenden Dokument keine Preise
finden. Dies ist der Schnelllebigkeit der heutigen Zeit geschuldet. Es gibt kaum mehr
einen Preis fur ein Hotel, der fur ein ganzes Jahr seine Giltigkeit behalt. Wir
garantieren lhnen daher immer einen gunstigen, tagesaktuellen Preis.

Kontaktieren Sie uns. Wir erstellen lhnen gerne ein Angebot: info@helios-reisen.de



