HELIOS REISEN

Studienreise Erlebnis Agypten

Programmverlauf:

1. Tag Anreise
Abflug von Frankfurt bzw. Minchen nach Kairo. Empfang durch die Helios Reiseleitung. Transfer zu Ihrem Hotel
nahe den Pyramiden.

2. Tag Pyramiden von Sakkara und Dahschur, Memphis

Ihr Tag beginnt mit der Besichtigung der Stufenpyramide von Sakkara. Sie wurde von dem genialen Baumeister
Imhotep erbaut, ist eine der &ltesten Steinbauten der Welt und gilt als Vorlaufer der klassischen Pyramiden. In
der Nekropole erwartet Sie gleich eine Besonderheit - zwei erst kirzlich fur die Offentlichkeit zugénglich
gemachte, gut erhaltene Grabanlagen aus dem neuen Reich. Sie sehen das Grab des Haremhab, der zur Zeit
Tut-ench-Amuns als Minister tatig war und das Grab von Maya, einem Schatzhausvorsteher. An den Wanden
befinden sich wunderschéne Malereien in den Originalfarben sowie fein gearbeitete Reliefs. Danach besuchen
Sie Graber aus dem alten Reich. Sie besichtigen das Grab des Kagemni mit herrlichen Wandreliefs, die Szenen
aus Landwirtschaft, Jagd und Fischfang zeigen sowie die Pyramide des Teti, deren Wande mit Pyramidentexten
verziert sind. Nach einem kurzen Besuch des Imhotep Museums geht es weiter zu den Pyramiden von
Dahschur. In der Roten Pyramide steigen Sie hinab in die Grabkammer und die Knickpyramide besichtigen Sie
von auBen. |hr letztes Ziel fir heute ist Memphis mit dem liegenden Koloss Ramses Il und der Alabastersphinx.
Gelegenheit zum Mittagessen bzw. Riickkehr in Ihr Hotel am Nachmittag.

3. Tag Pyramiden von Gizeh — THE GRAND EGYPTIAN MUSEUM

Am Vormittag erwarten Sie in Gizeh die gewaltigen, weltbekannten Pyramiden, die Ruinen des Taltempels
und die Sphinx. Nach der ausfiihrlichen Besichtigung besuchen Sie das neu erdffnete THE GRAND
EGYPTIAN MUSEUM. Dieses neue Museum erstreckt sich auf einer Flache von ca. 50 Hektar und ist
somit derzeit das weltweit gréBte archdologische Museum der Welt.

4. Tag Zitadelle — Ibn-Tulun-Moschee - orientalische Altstadt und Bazar

Heute erwartet Sie groBartige islamische Baukunst: die (ber der Stadt gelegene Zitadelle mit der
Alabastermoschee und die Ibn-Tulun-Moschee. Danach Fahrt in die orientalische Altstadt Kairos, zunéchst in
den Khan-el-Khalili-Bazar. Nach einem Bummel durch die engen Gassen haben Sie Gelegenheit zum
Mittagessen im Oberoi Restaurant im Bazar und Zeit flrr eine Tasse Tee im beriihmten Cafe Fishawi. Nach
einem kurzen Spaziergang erreichen Sie den Stadtteil, den der Literaturnobelpreistradger Nagib Machfus in
seiner Kairoer Trilogie verewigt hat. Die detailgetreue Restaurierung einiger islamischer Baudenkmaéler ist erst
kirzlich abgeschlossen worden. Sie besuchen das groBe Grabmausoleum des Sultan Al Mansur Qalawun, dem
eine Madrasa und ein Krankenhaus angeschlossen waren, das Mausoleum von Al Naser Mohamed, die Sultan-
Barquq Moschee mit ihrer prachtvoll verzierten Holzdecke und den Bashtak Palast aus dem 14. Jhdt. Vorbei am
reich verzierten Brunnen Sabil Abdel Rahman Kankhada gelangen Sie zur Al-Hakim-Moschee und zur gut
erhaltenen Stadtmauer mit dem alten Stadttor Bab-Futuh, wo Ihr Spaziergang endet.

5. Tag Flug nach Assuan - Felukkensegeln in Assuan

Morgens Flug von Kairo nach Assuan und Transfer in |hr Hotel. Vormittags segeln Sie auf den einheimischen
Segelbooten, den wendigen Felukken durch die pittoreske Nillandschaft des 1. Kataraktes zur Lord-Kitchener-
Insel mit dem Botanischen Garten. Der Nachmittag steht zu lhrer freien Verfigung. Nutzen Sie ihn fur einen
Bummel Uber den bunten Bazar.
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6. Tag Besichtigungen in Assuan - fakultativ Nubisches Museum

Vormittags besichtigen Sie die Granitsteinbriiche mit dem unvollendeten Obelisken, den groBen
Assuanstaudamm und den auf der Insel Agilkia wieder aufgebauten Philaetempel, der der Géttin Isis geweiht
war. Der restliche Tag steht zur Erholung frei. Nutzten Sie ihn zu einem Besuch des interessanten Nubischen
Museums oder zu einem Bummel Gber den Gewlrzbazar von Assuan.

7. Tag Fakultativ Abu Simbel - Kalabshatempel

Vormittag zur freien Verfiigung bzw. Gelegenheit zu einem Ausflug zu den Felsentempeln von Abu Simbel. (bei
Buchung bitte unbedingt angeben). Nachmittags besuchen Sie die am Ufer des Lake Nasser gelegene
Tempelanlage von Kalabsha mit dem Mandulis-Tempel, dem Kiosk von Kertassi und dem kleinen Felsentempel
von Beit-el-Wali.

8. Tag Tempel von Kom Ombo, Edfu und Esha

Fahrt von Luxor nach Assuan. Unterwegs erwarten Sie der wunderschén auf einer Nilterrasse gelegene
Doppeltempel von Kom Ombo, der den Goéttern Sobek und Haroeris geweiht war, der nahezu vollstandig
erhaltene und méchtige Horustempel von Edfu sowie der mitten in der Kleinstadt Esna gelegene Chnumtempel
mit bemerkenswerten Reliefs und Inschriften.

9. Tag Fakultativ Tempel von Dendera — Tempelanlagen von Luxor und Karnak

Vormittag zur freien Verfligung bzw. Gelegenheit zu einem Ausflug zum gut erhaltenen ptolemaischen
Hathortempel von Dendera. Nachmittags besichtigen Sie den direkt am Nil gelegenen Luxortempel, der durch
eine Sphinxallee mit der Tempelstadt Karnak verbunden war. Karnak war tber 2000 Jahre lang religiéses und
politisches Zentrum des Pharaonenreiches. Bestaunen Sie gewaltige Eingangspylonen, riesige
Pharonenstatuen und groBartige Saulenhallen.

10. Tag Westtheben: Tal der Kénige, Tal der Kéniginnen, Hatschepsuttempel, Memnonkolosse
Bereits frihmorgens starten Sie zu einem ersten Besuch Westthebens. Sie sehen das Tal der Kénige, die letzte
Ruhestatte der Pharaonen (Besuch von drei Grabanlagen), das Tal der Kéniginnen (Besuch eines Grabes)
sowie den terrassenférmig angelegten Hatschepsuttempel. Vorbei an den Memnonkolossen, den steinernen
Wachtern der Totenstadt, kehren Sie in |hr Hotel zurlick. Der Nachmittag steht zur Erholung frei.

11. Tag Westtheben: Noblengraber, Deir-el-Medina, Medinet Habu

Morgens brechen Sie ein zweites Mal nach Westtheben auf und besichtigen die Noblengraber mit
bemerkenswerten Malereien und Reliefs (Besuch von zwei Grabanlagen), Medinet Habu, den Jubildums- und
Totentempel Ramses |ll sowie die einstige Kinstler- und Arbeitersiedlung Deir-el-Medina. Die Entdeckung
dieser Siedlung lieferte detaillierte Kenntnisse Uber das Leben der Nekropolenarbeiter. Sie besuchen zwei
Grabanlagen, z.B. das Grab des Sennodjem und das Grab des Inherkhau. Nachmittags frei, z.B. fiir einen
Bummel Uber den bunten Bazar.

12. Tag Riickreise ab Luxor
Nach dem Fruhstlick Auschecken aus dem Hotel. Transfer zum Flughafen. Flug nach Kairo und Weiterflug mit
Egypt Air nach Frankfurt bzw. Minchen.
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12 tagige Studienreise Erlebnis Agypten taglich

pro Person im Doppelzimmer bei minimum

2 gemeinsam gebuchten Teilnehmern ab 3.226,- Euro*
4 gemeinsam gebuchten Teilnehmern ab 2.785,- Euro*
Enthaltene Leistungen:

Direktflug mit Egypt Air ab/bis Frankfurt, Minchen, Berlin oder
Dusseldorf (je nach Flugtag)

Alle inneragyptischen Fliige

4 Nachte JAZ Pyramids, Kairo / UF

3 Nachte Basma Assuan, Superior Nilblick / UF

4 Nachte Jolie Ville Luxor, Deluxe Gartenblick / UF

Inklusive aller Besichtigungen und Transfers - die Reise wird
exklusiv far minimum 2 oder 4 Personen durchgefihrt

* an ausgesuchten Daten im Zeitraum Oktober 25 bis April 26

JAZ Pyramids, Kairo

s

Zimmer & Suiten
Das Hotel verfligt Gber 284 Zimmer und 7 Suiten, darunter 6 Executive und 1 Royal Suite.

Die Zimmer (ca. 25 m?) sind mit Klimaanlage, Telefon, Satelliten TV sowie Mini Kiihlschrank und W-Lan ausgestattet und befinden
sich in Reihenbungalows inmitten der palmenbestandenen Gartenanlage. Zu den Annehmlichkeiten im Badezimmer gehdren
Dusche, WC und Fon.

Einrichtungen

Die Speisekarte m Bedouin Main Restaurant bietet Ihnen Gerichte aus der libanesischen, mediteranen und internationalen Kiiche.
Die Thirsty Camel Bar bietet internationale Cocktails zur Livemusik. Neben dem Swimmingpool befindet sich die Safari Pool Bar.
Darlber hinaus ist ein Health Club & Spa vorhanden, welcher Uber ein gut ausgestattetes Fitness Center, Sauna und Dampfbad
verfligt. Zudem kénnen Sie Ihren Kérper und Geist bei einer

Massage, einer kosmetischen Behandlung oder einer Kérperbehandlung entspannen. Zu den weiteren Annehmlichkeiten gehdren
ein Swimmingpool mit Sonnenterrasse, Konferenz-rdume, eine Bank und ein Wéschereiservice.
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Basma, Assuan

Dieses schone 4* Hotel liegt auf einer kleinen Anhéhe ganz in der Nahe des Nubischen Museums und bietet einen wunderbaren
Blick Gber den Nil. Mehrere Wa&nde wurden durch die lokalen Kunstler Ayda Ayoub und Yosry Hassan gestaltet.

Zimmer & Suiten

Das Hotel verfuigt Gber 208 Zimmer und Suiten, Zur Ausstattung der Zimmer gehéren Klimaanlage, Telefon, Satelliten TV, Minibar
sowie Balkon. Die Badezimmer verfligen Uiber Badewanne, Dusche, WC und Fon. In den 6ffentlichen Bereichen des Hotels
genieBen Sie freien Zugang zu W-Lan. Wir bieten Superiorzimmer mit Nilblick an.

Einrichtungen

Das Restaurant des Hotels bietet unterschiedlichste Gerichte in Buffetform und & la Carte an.

In der Nahe des Pools befindet sich die Pool Bar. Daruber hinaus verfligt das Hotel Gber eine Lobby Bar und eine schén dekorierte
Nubische Bar. Wenn Sie sich nach einem Ausflugsprogramm von der heiBen Sonne Agyptens erfrischen méchten, ist dafiir der
Swimmingpool mit Kinderbereich im Garten bestens geeignet.

Hotel Jolie Ville Kings Island, Luxor

Diese schdne Hotelanlage liegt sehr ruhig etwas auBerhalb auf einer Insel mit urspriinglicher Vegetation, welche uber eine Bricke
mit dem Festland verbunden ist.

Zimmer und Suiten

Das Hotel verflgt Gber 322 Comfort-Zimmer und 3 Suiten, die in ebenerdigen Bungalows untergebracht sind und 162 Deluxe-
Zimmer und 20 Suiten in zweigeschossigen Einheiten. Die modernen, komfortablen und geschmackvoll gestalteten Zimmer sind
mit Klimaanlage/Heizung, Telefon, Radio, Satelliten TV, Mini Kiihlschrank, Safe, Kaffee-/Teezubereiter und Terrasse mit
Gartenblick ausgestattet. Im Badezimmer finden Sie Badewanne, Dusche, WC und Fén vor. Wahrend der Studienreise sind die
Deluxe Zimmer (43 m2) geplant.

Einrichtungen

Far Ihr leibliches Wohl sorgen 3 Restaurants, die unterschiedlichste Spezialitaten a la carte und in Buffetform servieren.

Das Serviceangebot des Resorts wird durch 3 Konferenzrdume, eine Biicherei, eine Bank, Massage- und Einkaufsmdglichkeiten
und die Halle des Sobek, in der Sie zwischen einigen Brettspielen wahlen kdnnen, abgerundet.

Sportangebot

Es erwartet Sie in dem gepflegten Garten zwei schén gestaltete, groBziigige Swimmingpoolanlagen (beheizbar), eine davon direkt
am Nil mit kinstlichem Sandstrand, Wasserféllen, Jacuzzi und einem eigenen Kinderpool.

Das Hotel bietet eine groBe Vielfalt an Sportarten. So kdnnen Sie beispielsweise Tennis (4 Platze mit Flutlicht), Tischtennis,
Billard, Volleyball und FuBball spielen. Zusatzlich sind ein Joggingpfad und ein Fahrradverleih vorhanden.
Dariiber hinaus befindet sich ein 18 - Loch - Golfplatz in der N&dhe des Hotels.



